Torsby kommuns Alkohol- Narkotika- Doping- och
Tobakspolicy

Inledning

ANDT- arbetet
i Torsby

Framgangs-
faktorer

Torsby kommuns ANDT-forebyggande arbete syftar till att ge
befolkningen mgjlighet till en god livskvalitet och utgor ett viktigt inslag i
arbetet med att ge barn och ungdomar en god uppvaxtmiljo. Riksdagen har
antagit en samlad nationell ANDT- strategi ddr samverkan &r prioriterad pa
alla nivéer; inom EU, nationellt, regionalt och lokalt. Ett malmedvetet och
langsiktigt ANDT- forebyggande arbete bidrar till vinster bade vad géller
hélsa och ekonomi bade pé individ- och samhéllsniva. Med det regionala
dokumentet, ANDT-forebyggande i Varmland strategi 2017-2021, som
forebild, formar Torsby kommun sitt eget arbete under motsvarande tid.

Det ANDT- forebyggande arbetet ska:
e Beakta och utga fran jamstalldhets- jamlikhets- och barnperspektivet.

e genomsyras av att flera aktorer under lang tid, genomfor manga
atgirder samtidigt, inom flera insatsomraden, utifrin gemensamma
mal.

o riktas till hela befolkningen, men barn, ungdomar och forédldrar ar
sarskilt prioriterade malgrupper

e utveckla samverkan och vara ett gemensamt ansvar for kommunen,
landstinget, polisen, andra myndigheter i samverkan med
frivilligorganisationer och ovriga samhéllet

e innehdlla frimjande och forebyggande insatser likavél som insatser
for tidig upptéckt och stdéd, vard och behandling

e innehélla insatser for att minska béde tillgang och efterfragan

e i forsta hand baseras pa kunskapsbaserade metoder eller bésta
beprévade erfarenhet

I ANDT-forebyggande arbete i Virmland strategi 2017- 2021 anges
foljande framgangsfaktorer ha stor betydelse for ett vil fungerande
lokalt ANDT-forebyggande arbete

e Att det finns styrdokument samt att ANDT-forebyggande arbetet har
hog prioritet i kommunen

e Att det finns en lokal samordningsfunktion med mandat och tydlig
strategisk roll.

e Att det finns stodstruktur/organisation dér beslutsfattare ingér.

e Att det finns en samsyn om vad forebyggande arbete innebér.

e Att det finns fungerande samverkan mellan flera aktdrer med tydlig
rollfordelning.



e Att det finns fungerande nédtverk och mdtesplatser.
e Att uppdragsgivare efterfragar regelbundna lagesrapporter.

Det overgripande malet med Torsby kommuns ANDT-strategi &r:

YEtt samhiille fritt fran narkotika och dopning, med minskade medicinska och sociala
skador orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk.”

Langsiktiga mal och insatser
1. Tillgang till alkohol, narkotika, dopingmedel och tobak skall minska

o Att arbeta for att samordna ANDT-, och brottsforebyggande frdagor under
samma styr och arbetsgrupper.

o Att behalla och utveckla en strukturerad samverkan mellan polis, skola,
socialtjanst, ANDT-samordnare och alkohol och tobakshandldggare, bland
annat genom samverkansavtal/ medborgarldften mellan kommun och polis.

o Att arbeta utifran Ansvarfull alkoholservering.

o Att ha kontinuerlig tillsyn av forsdljning av 6l 11, tobak och receptfria
ldkemedel.

o Att ingen forsdljning av alkohol ska ske till den som dr underdrig i restaurang
eller butik.

o Att ingen forsdljning av alkohol ska ske till den som dr mdrkbart berusad i
restaurang eller butik.

o Att langning av tobak, alkohol och droger skall motverkas.

o Att utveckla samverkan mellan tillsyn och forebyggande arbete.

o Att utveckla samverkan med polisen for att bekdmpa den illegala handeln av
tobak, alkohol och droger.

e Att arbeta forebyggande och informativt till fordldrar gdllande ungas
internetanvindning.

o Att samverka i opinionsbildande insatser som debattartiklar, lokala kampanjer
som t ex Tipsa tull och polis, Stoppa langningen, Tdnk om samt anti dopnings
och tobaksforebyggande arbete

2. Antalet barn och unga som borjar anvinda narkotika, dopningsmedel och tobak
eller debuterar tidigt med alkohol ska succesivt minska.

o Att samordnade insatser som bidrar till tidig upptdckt skall forstéirkas.

o Atti forsta hand anvinda kunskapsbaserade metoder for att motverka
narkotika- och dopingmissbruket i samhdillet.

o Att metoder som har effekt pa barn och unga vilja att minska eller sluta bruka
tobak ska anvdndas.



Att kommunen skall framja attraktiv och strukturerad kultur- och
fritidsverksamhet for barn och unga.

Att kommunen skall erbjuda frdmjande och forebyggande
ungdomsarrangemang som ska vara fria fran alkohol, tobak och droger.

Att kommunens barn och unga ska erbjudas trygga och drogfria miljéer.

Att alla grund- och gymnasieskolor skall ha en aktuell och kind ANDT-policy.
Att kommunens skolor skall framja utvecklingen av hélsosam livsstil och
erbjuda gott skolklimat.

Att arbetet med att efterleva regler av rékfria miljoer skall utvecklas.

Att fortsatt och regelbundet arbeta for att minska langningen.

Att fortsatt arbeta for att ytterligare forbdttra efterlevande av dldersgrdinser.
Att grund och gymnasieskolor skall fa mojlighet att fa ta del av
utbildningsinsatser for att utveckla undervisningen om ANDT.

Att fortsatt utveckla samarbetet mellan myndigheter, ndringsliv, foreningar,
fordldrar och unga.

Att arbeta for hdlsofrdmjande skolor, rékfria skolgardar och tobaksfri skoltid.
Att de stodinsatser som erbjuds barn och unga som lever i familjer med
missbruk skall utvecklas.

Att uppmdrksamma och atgdarda skolfranvaro och mobbing.

Att arbeta utifrdn ett risk- och skyddsperspektiv bade pd individ- och
samhdllsniva.

Att utveckla de samordnade insatserna som bidrar till tidig upptdckt.

3. Antalet personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende av
alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska.

Att samordnade insatser som bidrar till tidig upptdckt skall forstirkas.

Att halla befintlig policy “levande” och aktivt arbeta for att stodja kommunens
anstdllda med risk- och missbruksproblem.

Att erbjuda stédgruppsverksamhet till utsatta grupper.

Att ha aktuell lokal policy innehdllande riktlinjer for stod och behandling vid
risk och missbruk och representation.

Personer med riskbruk, missbruk eller beroende ska utifrin sina forutsittningar

och behov ha 6kad tillgéinglighet till vard och stod av god kvalitét.

Att prioritera fortsatt satsning pad kunskap och metodutveckling inom
missbruksvarden.

Att utveckla insatser for att nd socialt och hélsomdssigt utsatta personer.
Att anvindning av SIP(samordnad individuell plan) ska oka.

Att upprdtthdlla de lokala ldgtroskelverksamheterna som finns.

5. Antalet personer som dor och skadas pa grund av sitt eget eller andras bruk av
alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska.

Arbeta for att strukturer for samverkan mellan polismyndighet, kommunens
beroendevard, landsting, linsstyrelsen och trafikmyndigheter skall fortsditta
utvecklas.



o Att bland kommunens anstdllda utveckla arbetet for att hindra paverkade
personer att kéra motordrivna fordon

o Att kunskapen om det alkohol- narkotika- och dopingrelaterade vdldets
omfattning och karaktdr skall 6ka.

o Attt vidta atgdrder for att minska ungas dodlighet som orsakats av ANDT.

o Arbeta for att rutiner for samverkan mellan akutvard- och beroendevdrd skall
forbdttras.

o Arbeta for utveckling av insatser for att oka skolelevers kunskaper kring
alkohol, droger och trafik

o Att fortsdtta deltagandet i SMADIT-samverkan och tillsammans med polisen
jobba for att utveckla verksamheten

6. Barn och unga ska skyddas frin skadliga effekter orsakade av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak.

o Att kommunen ska erbjuda dndamalsenligt stod eller vard till fordldrar med
risk- eller missbruk.

o Arbeta for att det stod som erbjuds barn och unga som lever i familjer med
missbruk skall utvecklas.

o Arbeta for att samverkan pd lokal niva skall forbdttras mellan de yrkesgrupper
och verksamheter som méter barn och unga som far illa eller riskerar att fara
illa till foljd av andras eller eget risk- eller missbruk.

o Att fortsdtta arbetet for utveckling av familjecentralen.

o Att aktivt vara delaktig i arbetet for uppstart av forsta linjen.(Forsta linjen dr
en samverkansmodell mellan landsting och kommun for att méta barn och
unga med lindrig psykisk ohdlsa.)

e Att insatser for att 6ka dialogen med barn och unga ska utvecklas.

Ansvarsfordelning

Med denna policy som utgangspunkt anges huvudinriktningen for Torsby kommuns ANDT-
forebyggande arbete. Lokala Forebyggande Radet (LFR) styr inriktning utifrn forskning,
undersokningsresultat, lokalt forvarvad kunskap och erfarenhet. Varje berérd ndamnd och
forvaltning har ansvar for att inriktningen 1 policyn blir kind bland medarbetare och politiker
och att den omsitts och efterfoljs 1 verksamheten. Fortydligande sker 1 berdrda forvaltningars
verksamhetsplan och/eller sérskilt dokument. Dessa bor innehdlla insatser, arbetssitt, resurser,
ansvarig och uppfdljning.

Uppfoljning

Uppf6ljning redovisas 1 berorda ndmnders arsredovisning. Uppf6ljning sker ocksa 1 sérskild
rapport till KS/KF arligen. En del av uppfoljningen &r att folja utvecklingen inom ANDT-
omrddet frdn befolkningsunders6kningen Liv och hélsa, Elsadata och
drogvaneundersokningar.
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