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Testa dig

... sa far du veta

Det kan vara en vanlig forkylning
men det kan ocksa vara covid-19

Det finns tva olika typer av prov
som kan tas vid covid-19

Det ena visar om du har en pagaende
infektion (PCR-test) och det andra visar
om du har haft covid-19 och har utvecklat
antikroppar.

Det &r bra att ldmna ett PCR-prov for att
se om du har en pagaende infektion med
covid-19. Det giller &ven om symtomen
dr milda.

Ett PCR-prov kan du lamna om du har
symtom langre dn 24 timmar. Det finns
mest med virus i bérjan av sjukdomen.
Lamna darfor provet sa snart som mojligt
for att fa ett sdkert svar.

Boka provtagning pa 1177.se

Alla (16 ar och dldre) som kdnner symtom
kan fa gora ett sk. egentest. Du bokar in
dig pa www.1177.se i Region Varmlands
e-tjanst. Da far du en tid som du ska vara
pa flygplatsen (dér provtagningsvagnen
finns).

Om du inte kan eller vill &ka till provtag-
ningsvagnen och bli provtagen dar, sa kan
personalen komma hem till dig. Aven det
bokar du pa www.1177..se.

Om det giller provtagning av barn och
ungdomar under 16 ar gors den pa
vardcentralen. All info om detta finns pa
www.1177 se.

Vagnen star utanfor entrén till

flygplatsen, vagnen &r bla
Personalen kommer ut till dig i bilen och
ger dig ett sjdlvtestkit, sa du kan ta provet
dér och sedan ldmna till personalen.

Du fér svar inom 1-2 dagar genom ett sms
till din telefon att du ska logga in dig pa
1177 .se och dér ser du resultatet.

Du kan ha ett eller flera symtom:
Hosta, feber, andningsbesvdr,
snuva, nastappa, halsont, huvud-
vark, vark i muskler och leder,
illamdende eller vara mycket trott.

Symtomen kommer oftast efter
tre till fem dagar om du har blivit
smittad. Ibland kan det drdja upp
till 14 dagar.

Stanna hemma daven om du bara
kdnner dig lite sjuk och lamna
prov for att fa veta om du har

Har du sett vara videor?

Vi har bett nagra Torsbybor berdtta om hur

de tycker pandemin har paverkat deras liv,
och hur de har funnit olika sitt att hantera
den och gora tillvaron sa bra det gar, fast
lite annorlunda kanske mot innan.

(Det dr personer som inte sjdlva haft
covid-19 som beréttar.)

Tack till er som delat med er! Vialkommen
in ni andra som vill titta pa videorna.
(Det kommer fler allt eftersom)

Du finner videorna pa

% www.torsby.se/coronavideor och
. www.facebook.com/torsbykommun




